
NUTRIRE IL MONDO
ANTICO

Da una idea di Luisa Del Pietro

(Area archeologica delle Grotte di Catullo)

AREA ARCHEOLOGICA DELLE GROTTE DI CATULLO

9 maggio, 23 maggio, 6 giugno ore 16.30

Soprintendenza Archeologia della Lombardia

Polo Museale della Lombardia

a cura di Grazia Facchinetti
Soprintendenza Archeologia della Lombardia

P Per informazioni

030.916157 grottedicatullo.sirmione@beniculturali.it

www.grottedicatullo.beniculturali.it www.facebook.com/grottedicatullo

Perchè alle Grotte di Catullo?

L'area archeologica comprende,

oltre alla grandiosa e lussuosa

villa residenziale di età

augustea e alle mura

tardoantiche, uno storico

uliveto composto da oltre 1000

piante, testimone della secolare

tradizione agricola della

penisola di Sirmione e dell'area

gardesana.

L'uliveto, oggi condotto secondo

tecniche moderne, è la prova di

come storia, cultura e

agricoltura possano sposarsi in

un unico, affascinante, luogo.



Cosa si mangiava nell’antichità? Come venivano preparati e
conservati gli alimenti?
Attraverso l’analisi di manufatti, resti alimentari e fonti letterarie
“Nutrire il mondo antico” illustrerà quanto era presente sulle
tavole dei nostri antenati.

6 maggio 2015 - ore 16.30

L’alimentazione ai tempi delle palafitte

Novità dallo scavo della palafitta del Lucone di Polpenazze del
Garda
Marco Baioni (Museo archeologico di Gavardo)
Claudia Mangani (Museo “Rambotti” di Desenzano)

23 maggio 2015 - ore 16.30

L’alimentazione al tempo dei Romani

Il pane nella letteratura latina
Gianenrico Manzoni (Università Cattolica del Sacro Cuore)
Dai cocci alla tavola: vasi per cuocere, conservare e mangiare
Brunella Portulano (Museo archeologico di Manerba)

6 giugno 2015 - ore 16.30

L’alimentazione al tempo dei Longobardi

... e oltre. Nuovi dati sull'alimentazione in epoca medievale dal
bresciano
Alberto Crosato (Archeologo)
Andrea Breda (Soprintendenza Archeologia della Lombardia)

Al termine delle conferenze aperitivo alla scoperta delle
eccellenza enogastronomiche del Garda

in collaborazione con

In copertina: frammento di affresco della villa delle Grotte di Catullo con tralcio di vite su colonna (fine I secolo a.C. - inizi I secolo d.C.); nelle pagine centrali e in ultima

pagina: ulivi dell'uliveto storico delle Grotte di Catullo; nella pagine centrali: aratro del Lavagnone (2000 a.C.).




